Om det dr nagonting de &r bra pa i USA sa &r det att gora saker storre och mer. Till och med de klassiska svenska kanelbullarna blir lite s6tare
och hérligare i amerikansk tappning. Sticky buns, eller “ihopklibbade bullar” om man dversétter dem fritt, &r sa néra paradiset man kommer i ett
kok. Fyllningen varierar och kan innehalla allt fran standardkanelfyllningen till varianter med pecannétter eller valndtter. Den hér varianten gor
jag med brunt socker och russin.

50 g jast

100 g smor

3 dl mjolk

1 ' dl socker

1 tsk salt

2 tsk hemmagjort vaniljsocker
13 dI vetemjol

Fyllning

100 g flytande margarin (ca 1 dl)
1 % dl farinsocker

2 tsk kanel

1 % dl russin



Ett dgg till pensling
Glasyr

e 4 dlI florsocker
® 4 msk vatten

e | tsk vaniljsocker

Virm mjolk och smor till 37 grader. Ror ut jdsten i vétskan och blanda i salt, socker och vaniljsocker. Tillsétt mjolet och arbeta degen tills den &r
smidig, men kladdig. Lat jdsa under duk i en timme. Kavla ut degen till en stor rektangel och bred ut blandningen av margarin, farinsocker, kanel
och russin 6ver den. Rulla ihop som en rulltarta och skir i 2 cm tjocka skivor. Lagg bullarna intill varandra i tvad medelstora, runda formar och lat
jasa under duk i ytterligare en halvtimme. Pensla med uppvispat dgg. Griadda i 200 grader i cirka 20 minuter. Lét svalna och ringla dver glasyren
av florsocker, vatten och vaniljsocker. Bryt i bitar och servera.

Liknande bloggposter:

Amerikanska saffransbullar
Babka med kanel och russin
Kanelbullar

Sega russin- och mandelkakor
Klassiska bullar

S

Gilla 1_4 per__f,oner gillar detta. Bli den forsta bland 'Gillapﬁ Bloglovinfrﬁn — Bullar
dina vanner.
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Louise vita drémmar permalidnk
oktober 10, 2011

Ohh sa sugen jag vart nu!!
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Ann-Louise permaldnk
oktober 10, 2011

Vad kul att du tar upp den hir klassikern. Barndomsminnen vécks genast till liv. :)
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Hanna permalédnk
oktober 10, 2011

Mm, sa gott!
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Cecilia permalénk
oktober 10, 2011

I méndags nér jag avslutade storbaket infor kanelbullens dag slog det mig plotsligt att jag aldrig (1) har gjort butterkaka! Och dessa ”’Sticky
Buns” ér ju ett perfekt exempel pa hur mycket mumsighet jag har missat dér;) Sa det far bli multibulle i form nésta gang!

PS. Idag fargade jag hela min blogg i olika nyanser av choklad. MUMS! DS.
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